


» Ouvert6/7)ours
.’ De 9h30 (":l 19h00 L - Chers habitants de Meximieux,

N 0 N STOP Avec mon équipe municipale, nous sommes heureux de vous offrir ce guide
: pratique de Iéco-citoyen, financé par nos entreprises, artisans et nos com-

mercants que nous remercions vivement. Il vise a vous informer des actions
entreprises et a vous sensibiliser sur les bons gestes.

¥ - A
L] L%
KlnG @Jouet ! Aujourd'hui, la question du développement durable est centrale pour notre

. avenir et celui de nos enfants. De notre point de vue, le développement du-
' rable doit se vivre au quotidien avec tous les acteurs de la société (particuliers,
Mex\mieux entreprises, associations, institutions), chacun a son échelle.

Nous sommes tous concernés et nous devons agir ensemble !

04 74 61 37 39

Pour vous, habitants de Meximieux, il sagit de favoriser des petits gestes quotidiens
gcoresponsables et citoyens comme éteindre la lumiere, trier vos déchets, favoriser
les transports en commun ou les mobilités douces, avoir un usage économe de feau,
reparer ou recycler vos appareils ou vos vétements, etc...

Pour nous, ville de Meximieux, il sagit de protéger notre territoire tout en le fai-

sant évoluer, intégrer les nouvelles normes environnementales et énergétiques

dans tous nos batiments, de mettre en place des actions en faveur dinitia-

tives locales et responsables. Cest aussi la révision générale en cours du Plan

Local d'Urbanisme, fadhésion aux assaciations nationales FiBais et Batiment

Bas Carbone, la création d'une charte de larbre, la protection des hirondelles
Ssor imprimeen o AVEC la Ligue pour la Protection des Oiseaux, la réalisation avec le conseil mu-
avec des encres végétales, nicipal des jeunes de plus de 20 parkings vélo dans la ville, les aménagements
sur popiercerté PEFC de voirie pour les modes doux, etc...

(qui provient de foréts

gérées durablement) dans , . - .
une imprimerie lobellisée Pour la Communauté de communes de la Plaine de I'Ain, dont nous faisons par-

AUTO DEUX ROUES REMORQUE « Imprimert ». tie, il sagit de la mise en place du tri des déchets, de la gestion des déchette-

. . g renie . Notre imprimeur est X - R ) ., e
Conduite accompagnae Permis AM permis BE engage d tendre vers ries, de l'installation des déplacements mutualisés comme Covoitici et Touguan
Pormis B Permis Al el AZ Parmis B9%

olte Auto Formatlon 7h e avec la région Auvergne Rhone-Alpes, ainsi que les pistes cyclables.
Vous retrouverez dans ce quide le détail de toutes ces actions.

ECF MAGALI - 2 AGENCES A VOTRE SERVICE -. Alors, tous ensemble, soyons des acteurs positifs du développement durable,
Régie publciaire et pour que Meximieux reste douce a vivre.

MEXIMIEUX DAGMNEUX Conception : COM 2000
CENTRE MAGALI 684 ROUTE DE GENEVE Tél. 0160 03 14 14 Jean-Luc RAMEL
ect.meximieux@orange.fr autoecolecasno@gmail.com “"\,{,.‘ ) Maire de Meximieux
04 T4 41 26 60 04 78 06 98 79 =
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biocnop

LA BIO NOUS RASSEMBLE

«NOTRE EQUIPE VOUS ACCUEILLE ET VOUS CONSEILLE»
RUE DES GRANGES 01800 MEXIMIEUX
DU LUNDI AU SAMEDI DE 9H A 19H

TRANSACTION

immo ‘1 '
de France : m

Une agence de proximité au coeur de Meximieux !

SARL TERRY =
T T S i | .H.E

ENTREPRISE Tadeane

les bons gestes

COMPOSTAGE : DU NOUVEAU DU COTE DES DECHETS !

En 2024, la CCPA nous encourage a continuer
de réduire les ordures ménageres en faisant du
compostage. Elle vous explique tout dans le petit
livret édité a cette occasion.

Du coté de la ville, 3 composteurs rotatifs sont
installés dans les 3 cantines des écoles et 2 com-
posteurs seront prochainement installés en ville
pour permettre a tout un chacun de participer au
compostage.

Intéresse ? Noubliez pas de demander laide a
lachat de la CCPA pour un composteur : 70% du
prix vous sera remboursé, dans la limite d'un pla-
fond (45,50€).

\) QU'ECT-CE QUE LE COMPOSTAGE ?

Le compostage est un procédé de dégradation biologique des

MODE D'EMPLOI

matiéres organiques. 1. ECRASER OU BROYER

Les déchets trop durs ou trop longs devront étre broyés pour faciliter Iaction
des micro-organismes. Ces déchets favorisent faération des matiéres en

N OUELQQONT LES AVANTAGES ?

MEXIMIEUX

04 74 61 34 69

MAISON BAL

Une famile 1560

24 place Vaugefas - 0ME00 Meximasun:
TeL 0 7451 D633 - mﬂhﬁﬂmﬁd@ﬁrﬂ’rm
.f'rmw.

Plomberie Installation
Chauffage Entretien
Sanitaire Dépannage
Climatisation

Energie renouvelable | _10% cvcle

Aspirateur centralisé code TERRY
NEUF & REMOVATION

07 48 26 29 26 - (@) Bk
B contadt.terryenergleSgmail.com
. Route du Port - LAGNIEU D1150

Produire un engrais 100% naturel et gratuit.
+ Améliore la fertilité des sols en favorisant I'activité de la microfaune
et microflore du sol

+ Réduire les allers-retours en déchéterie et le volume des ordures
ménaggres résiduelles (bac gris)

\s au'eet-cE aU'oN  MET 2

ilibré.L'idéal est di

L un mélange
de1/3 de déchets de jardin et 2/3 de déchets alimentaires.

« DECHETS HUMIDES : /. MATIEREQ QECHEQ :
Plutot azotés et humides, & Plutét carbonées et rigides, elles
décomposition rapide, ils favorisent un bon drainage et
apportent 'eau nécessaire aux une bonne aération.

bactéries.

Petits branchages broyes, feuilles
mortes, fleurs fanées, déchets

Epluchures de fruits & légumes, du potager, cendres (en petite
coquilles d'oeufs, marc de café, quantité), essuie-tout, cartons
filtres, dosettes papier, sachets de bruns & boites & oeufs en carton
thé & infusions, restes de féculent (en petite quantité et en petits

sans sauce

x A EVITER
Restes de viande, s, poisson, crodtes de
fromage, produits laitiers, restes de repas
gras, herbes indésirables ou montées en
graine (ortie, liseron..), végétaux traités,
malades ou parasités, résineux: thuyas,
cypreés.. terre, litiére d’animaux

morceaux), tonte séche

\s LE¢ REGLES D'OR

compostage. Vous pourrez ensuite les retirer du compost mar par tamisage.
2. AERER
Les micro-organismes utiles au compostage ont besoin d'oxygéne. Sans air,
ils sont remplacés par dautres qui produisent des gaz malodorants. Réalisez &
alors un brassage régulier : au début du compostage, puis tous les 1 & 2 mois
3. SURVEILLER L'HUMIDITE
Sile compost est trop humide, le compostage est freiné et des odeurs
désagréables se dégagent. Si c'est le cas, on peut étaler le compost
quelques heures au soleil ou le mélanger avec du compost sec ou de la
terre séche. Au contraire sil est trop sec, les microorganismes meurent et e
compostage sarréte. ll faut alors arroser le compost.

T
4 . ATTENDRE QUE LE COMPOST SOIT MUR, A PARTIR DE 12 MOIS
Un compost est prét & 'emploi lorsquil a une couleur sombre, une agréable

odeur de terre et un aspect homogene
~ -~
R >

Imois ® DECHETS
FRAIC

DECHETS EN
6 mois &

DECHETS EN.
MATURATION

12mois @ COMPOST PRET A L'EMPLOI

«  Equilibrer:1/3 de matiéres séches + 2/3 de déchets humides
«  Aérer[Brasser
+  VeérifierI'humidité

le ouide éco-citoyen de Meximieux



LE TRI DES DECHETS (sacs jaunes)

« Lacollecte seffectue tous les 15 jours en porte a porte.
» Les sacs jaunes sont disponibles dans votre mairie et au Syndicat d'Initiative, ils sont mis a votre
disposition gratuitement.

» Les bacs jaunes sont pour linstant réservés aux immeubles et aux professionnels sous certaines ) = r
conditions. Je trie I ==

‘ - mes embulluqes =
ACCES AUX DECHETERIES COMMENT CELA FONCTIONNE-T-IL ? et papiEI'E !
Depuis janvier 2018, l'acces aux décheteries seffectue par lecture des plaques dimmatriculation des : ﬁ !
véhicules pour les habitants et les professionnels du territoire. - Je rapporte i i -
Pour acceder a la décheéterie, il faut sinscrire au préalable : L mes médi;lr;_ménenb: -

. . . _ . . i fenl _ e _ _ . mn u Ig g :
> soit en Ilgm.e Fwww.Ce f)lf]lnedelam.fr/fr/.s inscrire-ou acceder‘ a-son-compte d?chelterles.html o phonmadli ﬁ ‘\\
> ou de vous inscrire a l'aide du formulaire a renvoyer par mail - vous permet daccéder aux -
décheteries sous un délai de 96 h (jours ouvrés)

Je penee 4 donner avant de jeter |

Toute personne inscrite pourra alors accéder aux sept decheteries de la Communauté de com- Je vais

Sivous avez déja un campte, rendez-vous directement sur : decheterie.cc-plainedelain.fr

munes de la Plaine de IAin (Ambérieu en Bugey, Lagnieu, Loyettes, Lhuis, Meximieux, St-Rambert en — a la déchaterie |
Bugey, Villebois) %} * =

] L] ,
Comment g'inscrire

Trois possibilités s'offrent a vous :

- Inscription en ligne qui vous permet daccéder aux décheteries dans un délai de 48 h (jours
ouvres) Jalimente
mon compost !
- Inscription avec un formulaire a renvoyer par mail qui vous permet dacceder sous un delai

de 96 h (jours ouvrés Lo Communauté de communes
(J ) de la Plaine de I'fin vous cide

.. . . . , pour Facquisition d'un composteur
- Inscription avec un formulaire a renvoyer par courrier qui vous permet daccéder sous un (dane la limite d'un par foyer)

délai de 7 jours (jours ouvrés), a réception du courrier.
Plug d'informabions sur le site d
www.cc-plainedelain.fr -

le guide éco-citoyen de Meximieux le guide éco-citoyen de Meximieux
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POUR MIEUX RESPIRER, NE BRULEZ PAS VOS DECHETS VERTS !

Au printemps, ceux qui ont la chance davoir un jardin se remettent au jardinage ! Nous vous rappe-
lons qu'il est interdit, sous peine damende pouvant aller jusqua 4500 €, de brller vos déchets verts.
lls dégagent une fumée nocive pour les poumons et polluent fortement notre air. Pour en savoir plus,
lisez les brochures de la préfecture de région, fort bien faites. Nous vous souhaitons un bon jardinage .

RISOUES D'INCENDIE

9 feux de forét sur 10 sont d'origine humaine, principalement par imprudence

Les sécheresses et les canicules sont de plus en plus fréquentes et intenses en France du fait du
changement climatique. Lorsque la végétation est asséchée par mangue de pluie, un départ de feu
devient possible et peut se propager rapidement : un mégot ou un barbecue mal éteint, une étincelle
lors de travaux ou de feux dartifice peuvent étre a lorigine d'un feu dans I'herbe et les broussailles.
Rapidement, le feu gagne en intensité.

En moins de 10 minutes, le front de flammes peut parcourir un kilometre et donner naissance a un
feu incontrdlable, qui se propage et atteint les foréts, les haies, les champs, les habitations, etc. Les
matériaux incandescents transportés par le vent peuvent également étre a lorigine de nouveaux
départs, en aval du front de flammes et parfois a plus d'un kilometre de celui-ci.

Des mesures sont applicables chague année sur la période estivale a proximité des espaces «sensibles».
En cas de situation météorologique a risque, des mesures supplémentaires peuvent étre prises par
la préfete de département.

le ouide éco-citoyen de Meximieux

Le non respect des mesures préfectorales peut entrainer des verbalisations :

« Circulation ou stationnement de véhicule dans
une zone de restriction : jusqua 750€ (contra-
vention de &° classe);

« Non-respect de linterdiction de fumer sur un
terrain boisé : jusqua 750€ (contravention de
4eme classe);

« Apport ou usage de matériel pouvant occasion-
ner un départ de feu : jusqua 750€ (contraven-
tion de 4° classe);

« Allumage de feu interdit a moins de
200 metres d'un espace sensible :
jusqua 750€ (contravention de 4° classe);

« Briilage de vegétaux malgré une interdiction :
jusqua 450€ (contravention de 3eme classe).

5 POUR
AYOMS LES BONS REFLEXE
PREVENIR LES DEPARTS DE FEUX..

2 @ @

Organiver Iy Barkecuns  Jeter et mégots dam
laln da b wigitation un candrar ot nan au
val ou par | fenbtre

qis peut ¢enflamemer
e 1 vedture

Rialiser 184 travaia Stacher M4 matdriau ot
lein de la végétation pradoity mMarmmables

at privalr un [Bain, Bowtnilbes da gaz)
sxtinetavr b poside dans wn sbei farma,
ds mnin dlaigrd da Fhabiatiss

. ET SE PROTEGER DES FEUX

Donrer Falerte en appelant
s 112, In 18 ou e TI4
{pernnes malantendante)

A preciuan

GESTION DES DEJECTIONS CANINES

Devant la recrudescence des incivilités, les
propriétaires de chiens doivent désormais étre
munis d'un sac pour ramasser les crottes de leur
animal, sous peine damende.

Nos rues et nos trottoirs doivent rester propres
et agréables pour tous !

Ramasser les crottes de son chien, cest faire un
geste civique qui montre vatre respect envers les
passants et les employés municipaux.

Merci davance de votre coopération.

Sabrter dans v bdtiment
L valturs n'srt pas un
wndralt sl car facilsment

=t tantar de lacalisar ls fau sfiammabls

Ravrer informd de
la sltuation ot dsouter
|z contignas das secoan
#4fou e 1s malris

MEXIMIEUX

o

A

AMIS DES ANIMAUX

La ville met a votre disposition ce WC canin, équipé
de sacs pour ramasser les déjections de votre animal.
Utilisez-le et laissez
la place propre !

Ensemble, prenons soin de notre environnement ! . -



habitat

EXTINCTION DE L’ECLAIRAGE PUBLIC

En décembre 2022, le Conseil Municipal a voté a
[unanimité une délibération permettant de pro-
céder a I'extinction de Iéclairage public de 23h30
a b5h30 (hors voies principales de la ville), soit en-
viron 6 heures par nuit. Cette économie participe
a plus de la moitié du temps de fonctionnement
sur une année, ce qui n'est négligeable.

De plus, les équipements sportifs extérieurs sont
éteints a partir de 22h ; les gymnases et struc-
tures fermées le sont a 23h1b.

]

EXTINCTION DE

L'ECLAIRAGE
PUBLIC
il wur b rants anmy

Température maitrisée dans les batiments
municipaux

Dans cette méme optique de maitrise des colts
et de réduction de consommation énergétique,
des mesures ont été prises concernant le chauf-
fage. Désormais, lors des saisons hivernales,
les batiments de la mairie sont chauffés a 20°,
les vestiaires des batiments sportifs a 19° et les
salles dédiées aux activités sportives a 12°.

LA VILLE DE MEXIMIEUX S’ENGAGE POUR LE BOIS BI0-SOURCE

La ville de Meximieux place les enjeux environ-
nementaux au cceur de ses projets. Pour preuve,
la signature dun engagement « Pacte bois
bio-sourcé » signé par le maire Jean-Luc Ramel,
en partenariat avec lassociation FIBOIS.

Les défis environnementaux de demain
Meximieux sinscrit résolument dans une dé-
marche de réduction des consommations déner-
gie et des émissions de C02 pour Iensemble de
ses projets. Nous crayons que les filieres locales
du bois peuvent apporter une solution efficace
aux defis environnementaux, économiques et
sociétaux de demain.

le ouide éco-citoyen de Meximieux

Les engagements de la ville

En signant ce pacte, la ville de Meximieux sen-
gage a intégrer dans ses constructions des solu-
tions bois bio-source jusqua la hauteur de 70%,
qui est le niveau le plus éleve.

Les approvisionnements doivent étre en bois
certifies, issus de foréts geérées durablement,
avec un minimum de 60% de bois francais.

FIBOIS, qu'est ce que c’est ?

FIBOIS est lassociation qui porte le « pacte bois
bio-sourcé ». Cette démarche est soutenue par
Etat, la Région Auvergne-Rhdne-Alpes, IADEME
(Agence de lenvironnement et de la maitrise
deénergie) et la Filiere Bois Forét.

Ce pacte a été voté en conseil municipal du
31 janvier 2024.

A Meximieux, nous sommes fiers de préparer
pour nos enfants un avenir en harmonie avec la
nature.

RENOVEZ, VOUS ETES AIDES! 1l

La Communauté de Communes de la Plaine de [Ain et ses partenaires vous accompagnent dans

vos demarches pour les travaux de rénovation énergétique de votre logement.
www.cc-plainedelain.fr/fr/plateforme-energetique.html

Un expert indépendant (Alec Ain) financé en grande partie par la CCPA (il ne € ALECam
vous restera que 150 € a payer pour fensemble de la prestation), viendra faire ="
un point technique précis de votre logement ou maison et vous indiquera quelles sont les actions
potentielles a mener pour diminuer les dépenses énergétiques.

Plaine de I'Ain
Renov’+

Rénovez, vous étes aidés !

Bénéficiez o'
du début 3 'auﬁnifgﬁgﬁpagnement objectif et ‘"ﬂéppndant

5 travaux de rénovation énergétique :
Conseil teléphanique gratuit.

Possibilité de viej . .
de travars visite de vatre bien et remise de trois scénarios

Remise d'une liste d'arti
I'E"Virﬂnnemen& g ért:sqns Reconnus Garants de

51 i
de référencement et aide 1?;?.;{,312'-;,1: 323{ te départementale

Aide auy montage financier st recherche de subventions

Conseils pour le suivi des travauyx ot l'usage du logement rénové

Isolatlon Taiture

Ventilation }:\

Menulzerias

Isalation Murs

M Isolation

Planchers

Chauffage

& M
e . A Un seul numéro gratuyit

. . 04741471 46
AIN' o e

© ALECsw

Plaires cier | Alr
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Meximieux, interface entre un environnement rural et un contexte périurbain, offre un cadre de vie
préserve. Elle bénéficie d'un fort développement économique et fait [objet d'une attractivité résiden-

QUELS : ; tielle manifeste.
AVANTAGES . La question environnementale est une préoccupation permanente et transversale de laction muni-
,Z%UCTJEEFEURS 5 . ' cipale qui se traduit par une volonté et une action visant a développer la présence du vegetal et la
relation a la nature et se décline en de multiples actions ou interventions :
SO « gestion maitrisée et équilibrée de I'urbanisation avec Ienjeu de maintien de 70% du territoire
o duchepte en espaces verts; - > N
Une procédure simplifiée B AT et . amellor?tlon dlle’s pe.rformancl-as énergeétiques des batiments municipaux ;
de déclaration en ligne e A LI - adaptation de lclairage public: " y
mesdemarches.agriculture.gouvifr des abeilles — , . ‘amel.lm.'atlon de 'empreinte cgrbone d?s.vehlcules municipaux ;
- _ « inscription de la commune au réseau « Batiments bas carbone BBCA » ;
T . _ ' « mobilités douces ;
- « actions en faveur des circuits courts ;
. . etc...

La commune souhaite que la présence du végétal dans la ville soit amplifiée a travers les aménage-
ments au cceur de larmature urbaine, que ce soit sous maitrise douvrage publique, mais également
dans le cadre des initiatives portées par des proprigtaires privés.
Une mission délaboration d'une charte de larbre a ainsi été confiée a un cabinet dexpertise. La
mission fait partie intégrante de la révision actuelle du Plan Local d'Urbanisme dont le résultat est
attendu en 2025.
Elle donnera lieu a 3 parties :
« Une premiére partie détaillant les services écosystémiques rendus par les arbres en ville ;
« Une seconde partie composée des fiches thématiques pour la gestion et [entretien des arbres en
g K - - g 3 - 4 p Vi”e;

AT . ' = ok ’55. sl 2 ' «Une derniere partie invitant les acteurs (propriétaires privés, organismes, associations,

b citoyens) a sengager volontairement, sur un certain nombre dobjectifs partagés.



se déplacer

LES TRANSPORTS COLLECTIFS : TOUQUAN - COVOIT’ICI - TAD PIPA

= COVOIT'ICI, une solution toujours plus solidaire et amie de la planéte

Depuis le 4 mars 2024, le service COVOITICI mis en place par la CCPA, est désormais gratuit pour tous
les passagers. Cela permet a lensemble des personnes salariées sur le Parc de la Plaine de [Ain ou la
Centrale EDF du Bugey de se rendre quotidiennement sur leur lieu de travail pour 0 €.
Les conducteurs sont eux toujours indemnisés en fonction du nombre de trajet et de passagers (2€
pour chaque passager transporté entre le PIPA ou la Centrale EDF et un autre arrét + 0,5€ pour chaque
trajet avec ou sans voyageurs, aux heures et sens de trajets garantis)
Le saviez-vous ? Depuis 3 ans, chaque jour, environ 200 conducteurs proposent des trajets en
7 covoiturage, et au total, plus de 1000 conducteurs différents ont franchi le cap et partagent
leurs sieges libres.

Covolturez facilement -
pour vos trajets ey
du quotidien | ED?OI_'.‘_IE_!
Voua laitas
e Le covolturage quotidien
sur le Parc Industriel de

la Plaine de I'Ain

Eanpminua ab s dseraation.

= Transport a la demande pour le PIPA

Circulant du lundi au samedi, sur des amplitudes horaires élargies, le Transport A la Demande fonc-
tionne uniguement par réservation : 04 8000 7000 au plus tard la veille de votre départ, avant midi.
Les arréts sont définis sur l'ensemble des tracés sauf au sein du PIPA oU les arréts se font devant
lentreprise souhaitée (tant pour la collecte que pour le dépdt des personnes).

Un ticket codte 2 €. Un abonnement mensuel colte 40 €. Recharge possible avec la carte OURA.
Les grilles horaires du service sont a retrouver sur : La région vous transporte
www.laregionvoustransporte.fr/departements/transports-interurbains-de-lain

le ouide éco-citoyen de Meximieux
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= Un mode de déplacement au top : TOUQUAN

Depuis sa mise en service mi-septembre, les mini-bus «Touguan» financés par la Région Auvergne-
Rhone-Alpes ont déja réalisé pres de 1000 trajets et transporté 250 passagers différents!

Alors pourquoi pas vous ?

TOUQUAN est un service de transport a la demande, cest-a-dire avec réservation obligatoire. Celle-ci
est a effectuer uniqguement par téléphone via une plateforme régionale unique au 04 8000 7000.
Horaires élargis depuis le 14 Septembre 2024 : Le service est ouvert du lundi au vendredi, de 9h (heure
de prise en charge) a 18h (heure de dépose), a l'exclusion des jours fériés.

Chaque usager peut réaliser jusqua 20 trajets par mois (ou 10 allers-retours) au prix de 2€ par trajet.

Un service ouvert a tous

TOUQUAN est ouvert a tous, y compris aux non-résidents de la CCPA.

Ce service de Transport ala demande est accessible aux personnes a mobilité réduite, des lors quelles
peuvent se rendre a larrét de prise en charge (a mentionner au moment de la réservation). Une aide
ala montée et a la descente du véhicule peut cependant étre apportée.

Le paiement se fait au moment de la montée a bord du véhicule, directement aupres du chauffeur, en
liquide (les usagers sont invités a prévoir la monnaie, dans la mesure du possible).

Retrouvez lessentiel sur : https://www.cc-plainedelain.fr/fr/touquan-transport-a-la-demande.htm/

Les arréts les plus demandés sont les gares de Meximieux et Ambérieu en Bugey, 'hopital et les
centres-villes dAmbérieu en Bugey et Meximieux. Meximieux bénéficie de 12 points de dépose et de 9
points de prise en charge.




UNE GARE : UN ENJEU MAJEUR POUR LA MOBILITE DECARBONEE

En 18 minutes grace au train, vous étes en plein
coeur de Lyon ala Part-Dieu !

II'y a 27 trains par jour, en 2023, la gare a vu
transiter 892 700 voyageurs, et en 2027, les pré-
visions sont de 1050 000 voyageurs.

Avoir une gare est un atout pour une ville.
Profitez-en !

BESOIN D'UN VELO ELECTRIQUE POUR VOUS RENDRE AU TRAVAIL

OU FAIRE DES COURSES ?

La CCPA soutient les salariés et les retraités
dans leur achat d'un vélo électrique avec une
aide de 200 €.

Il sagit de permettre aux résidents du territoire
de la CCPA retraités ou travaillant dans un rayon
de 15km de leur domicile, mais aussi aux usagers
du train, dadopter ce mode de déplacement pour
les liaisons domicile-gare en empruntant, pour-
quoi pas, 'une des pistes cyclables disponibles
sur le territoire !

Retrouvez toutes les informations sur >
www.cc-plainedelain.fr/fr/les-subventions.htm/

JE COUPE MON MOTEUR POUR STATIONNER

le ouide éco-citoyen de Meximieux

Pourquoi ?

Nayez plus la mauvaise habitude de laisser tour-
ner le moteur lorsque la voiture ne roule pas.
Clest mauvais pour votre santé et pour Ienviron-
nement. Les bebés et les enfants sont les pre-
miers touchés par les vapeurs produites par les
moteurs qui tournent au ralenti.

De plus, les habitacles des voitures ne protegent
pas de la pollution. Lexposition a la plupart des

polluants qui émanent des véhicules est plus
glevée a lintérieur d'un véhicule qua l'extérieur.
Elle est également tres élevée a proximité du pot
d'échappement d'un véhicule qui stationne mo-
teur tournant.

Laisser le moteur en route quand on stationne
son auto est dailleurs interdit par le code de la
route.

Peu d'automobilistes le savent, mais l'interdiction
de maintenir le moteur de son vehicule allume
lorsque celui-ci est stationné (sauf en cas dur-
gence) existe depuis 1960 et peut vous colter
une amende de 135 euros.

Des que on reste a larrét plus de 20 secondes, il
est plus economique de couper le moteur.

On estime en effet et en moyenne quun moteur
fonctionnant au ralenti consommera environ
0.8L/heure et le moteur restera assez chaud pour
n'utiliser que tres peu dénergie pour redémarrer.

Comment ?

Devant une école, au drive, dans un embouteil-
lage, lorsquon sarrete a un passage a niveau ou
pour régler la destination de son GPS, ... dans
toutes ces situations, il est conseillé au conduc-
teur d'éteindre son moteur.

Au cours d'une année, si lensemble des voitures
du parc automobile francais diminuait juste de
5 minutes par jour leur temps de stationnement
avec moteur allumé, limpact serait considérable.
Une économie de 200 millions de litres de carbu-
rant pourrait étre effectuée et les émissions de
C02 réduites de pres de 400.000 tonnes. (source
vivacar.fr)
https://airattitude.fr/action_citoyen/je-coupe-
mon-moteur-pour-stationner/
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LAISSER TOURNER SON MOTEUR

A L’ARRET EST SEVEREMENT PUNI

PAR LA LOI

par Margaux Blanc, experte environnement

le 22 janvier 2024, 17 h 16 min

{..} En France, laisser tourner le moteur de son
véhicule a larrét est une infraction, passible d'une
contravention de quatrieme classe. Lamende for-
faitaire associée séleve généralement a 135 euras,
et peut, dans certains cas, aller jusqua 750 euros.
En 2017, les automobilistes peu concernés
par lenvironnement auraient ainsi été plus de
2 300 a se faire verbaliser pour cette infraction
dordre écologique, notamment a loccasion des
pics de pollution. {...}

6 bonnes raisons d'éteindre son moteur a l'arrét :
1. Augmentation de la consommation de carbu-
rant : lorsque le moteur tourne au ralenti, le vé-
hicule consomme du carburant méme sil ne se
déplace pas.

2. Probleme de santé publique : le bruit du mo-
teur assourdissant, associé a ses émissions de fu-
mées polluantes, incommode souvent les citoyens,
ceux-ci pouvant risquer leur santé a respirer régu-
lierement ces fumées.

3. Usure prématurée du moteur : a bas régime,
le moteur fonctionne de maniere moins efficace,
pouvant entrainer une accumulation de dépots et
causer des dommages a long terme.

4. Emissions de gaz a effet de serre : laisser le
moteur en marche a larrét contribue a laugmen-
tation de la pollution atmosphérique et au change-
ment climatique.

5. Risque d'amende élevée : contravention de
quatrieme classe en vertu de larticle R318-1 du
Code de la route.

6. Consommation inutile de batterie : laisser le
moteur allumé a larrét peut affecter la charge de
la batterie, en particulier si des dispositifs élec-
troniques comme la climatisation ou le chauffage
sont en marche.

Source : sciencepost.fr/laisser-tourner-moteur-
voiture-arret-interdit/
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PROTECTION DES HIRONDELLES A MEXIMIEUX : LES EFFECTIFS RESTENT

FAIBLES MAIS ONT ETE STABILISES

Les effectifs d'hirondelles étant en forte diminu-
tion, au niveau national comme au niveau local,
des actions de suivi et de protection ont été lan-
cées par la municipalité de Meximieux.

La loi protege les hirondelles et interdit de
détruire leurs nids. Mais les fientes des oiseaux
provoquent des salissures, ce qui peut inciter
certains a supprimer des nids. La municipalité a
donc installé a ses frais des planchettes anti-sa-
lissures, en mars 2021 sur sept sites importants
pour les hirondelles de fenétre (celles qui nichent
sous les toits). Mais il faut aussi protéger les nids
lors de la rénovation des batiments. La mairie a
donc rédigé une fiche pratique pour guider les
propriétaires concernés. Elle leur est remise
par le service urbanisme lors des déclarations
préalables aux travaux. Enfin, quatre classes de
[école du Champ de Foire ont bénéficié danima-
tions sur les hirondelles par un spécialiste de la
Ligue de Protection des Oiseaux.
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Des décomptes des nids d’hirondelles de fe-
nétre sont réalisés chaque année a Meximieux
depuis 2019.

Les relevés de juin 2023 ont montré que le
nombre de nids reste assez faible (30), mais
est stabilisé, apres la forte chute observée en
2020, ou nous étions passés de 41 nids a 26. Les
destructions volontaires de nids semblent avoir
été enrayées. Nous allons persévérer.

Les relevés de 2024 ont comptabilisé 42 nids
d'hirondelles de fenétre, un record.

Les oiseaux enrichissent notre cadre de vie et
regulent la population dinsectes et de mous-
tiques. La sauvegarde de notre patrimaine vivant
dépend de chaque citoyen. Signalez a la mairie
les sites de nidification d'hirondelles dont vous
avez connaissance, et bien sir, contribuez a leur
protection !

Hombre nids Intacts
d'hirondelles de fenétre

OUI ET QUAND TAILLER LES HAIES DONNANT SUR LE DOMAINE PUBLIC ?

Le saviez-vous ? Pour la sécurité de tous, il est obligatoire que vous procédiez a la taille et a
lentretien de vos haies et arbres en bordure du domaine public. Que vous soyez propriétaire ou
locataire, votre responsabilité pourrait étre engagée si un accident survenait. En aucun cas, vos
arbres et haies ne doivent entraver la circulation des piétons ou réduire la visibilité des usagers

de la route.

Pensez-y ! Et pour rappel, la taille des haies est déconseillée du 15 mars au 15 aout, période

de nidification. Merci d'avance.

LES BONNES ',

PRATIQUES |

¢
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ZERO PHYTO

Depuis le Ter janvier 2017, la loi interdit l'ensemble
des personnes publiques dutiliser des produits
phytosanitaires dans les espaces verts, les voi-
ries, les lieux de promenade et les foréts ouverts
au public avec pour objectif de protéger la santé
publique et lenvironnement.

Des le 13 septembre 2016, la ville de Meximieux
sest engagée et a adhéré a la charte régionale
d'entretien des espaces publics « Objectif
zéro pesticide dans nos villes et villages ».

Un arrété ministériel du 15 janvier 2022 étend
cette interdiction aux différents lieux fréquentés
par le public ou a usage collectif appartenant a
des structures publiques ou privées : cimetieres,
terrains de sport, jardins familiaux, établisse-

ments médicaux, medico-sociaux, denseigne-
ment, espaces privés cOmme COproprietés,
campings, hotels, zones commerciales, parcs de
loisirs, lieux de travalil, etc.

La ville de Meximieux privilégie donc depuis
lors les techniques naturelles telles que I'arra-
chage, le paillage et la tonte raisonnée.

le ouide éco-citoyen de Meximieux



PROTEGER L’ENVIRONNEMENT, C'EST AUSSI LUTTER CONTRE DES PLANTES 0U
DES INSECTES ENVAHISSANTS VOIRE NUISIBLES.

m FRELON ASIATIQUE

15 pieges & frelons asiatiques ont été installés
sur la commune pour lutter contre la proliféra-
tion dangereuse de cette espece.

Durant les 6 premiéres semaines, un relevé heb-

S 'onf'
domadaire des pieges a été effectue ; les reines ey = 5

fondatrices sont particulierement visées.

Frelon Asiatique (a pattes jaunes) s
Au printemps , la vigllance est de mise ! .
‘Wlm}ﬂbhm." .. Qmml :
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Vous pouvez nous aider a lutter contre le frelon
asiatique en signalant tout nid de frelons asia-
tiques sur la plateforme frelonsasiatiques.fr st o
Une fois que le signalement est enregistré, le  “===="

Groupement de Défense Sanitaire (GDS) gere la

. * O bes rechercher T
suite par lintervention : e T eH—
- Soit des référents frelons asiatiques (bénévoles) G OUEPARE e peence dum
- Soit des désinsectiseurs s S oo oS
Cela dépend de la grosseur du nid, de son acces-
sibilité...

L'intervention est rendue gratuite grace aux bénévoles et grace au financement du Conseil Dépar-
temental et des communautés de communes, si et seulement si, le GDS a mandaté lui-méme la
personne intervenante.

m PAPILLON TUEUR DE PALMIERS

Le Paysandisia Archon, le tueur de palmier, est présent dans notre
region. De juin a septembre, les adultes volent quotidiennement sur
les palmiers, entre 12h et 14h30 environ.

Des traitements préventifs et des traitements curatifs (naturels et
biologiques) existent pour limiter linvasion de ce papillon et limiter
les dommages qu'il provoque sur les palmiers.

Les symptdmes sont les suivants :

« des palmes criblées de trous ;

« des dépdts de sciure collante a la base des palmes ;

« des galeries 4 la base des palmes et dans le cceur du palmier (repérables au moment de la taille)
« de la gomme (exsudat visqueux) a Ientrée de la galerie forée dans le stipe.
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m LES MOUSTIQUES

Depuis quelques années, on remarque une augmentation de la prolifération

des moustiques et des moustiques-tigres.

Dans un premier temps la commune va équiper d'une borne le site de la
Rose d'Or afin de protéger nos ainés. L'achat d'une borne nécessite non
seulement la mise en route mais le suivi régulier avec un traitement bio-
logique pour tuer les larves. Dautres bornes seront installées en 2025

pour limiter cette prolifération.

Chacun a notre niveau, nous pouvons agir. Bien sir, différents systemes
existent au niveau individuel mais quelques gestes simples et sans

co(t, participent a limiter les moustiques :

Je couvre, je jette, je vide tous les récipients pouvant contenir de

21

B o
of bu nousn“
il C'EST L'npriQUE TIGRE,
é% ETOF Clipdune DE ToUS
Bmoustique g

I'eau (soucoupe, pots, vases, pneus, gouttiéres bouchées, ....)

A UTTE
COMMENT PARTICIPERA LA L
CONTRE L’AMBROISIE EN RHONE-ALPES ?

SUR VOTRE IPHONE OU VOTRE SMARTPHONE ANDROID OU

TELECHARGER L'APPLICATION SIGNALEMENT AMBROISIE
RENDEZ-VOUS SUR LE SITE SIGNALEMENT-AMBROISIE.FR

oy - Ao

USE
L'AMBROISIE, UNE PLANTE DANGERE!
POUR LA SANTE : CHACUN PEUT AGIR |

SIGNALEMENT
'AMBROISIE

IL COORDONNE LES
'AGTIONS DE LUTTE POUR
ELMINER LAMBROISIE

m L'AMBROISIE

En pleine expansion depuis 20 ans, il suffit de
quelques grains de pollen dambroisie pour
provoguer divers symptdmes allergiques. Les
pollens se déplacent facilement avec le vent et
sont particulierement présents de début ao(t
au mois doctobre.

Que faire ?

Sur ma propriété : je larrache !

Hors de ma propriété, sur un terrain public, 'il
y a seulement quelques plants : je larrache !
Hors de ma propriété, sil y a en a beaucoup :
je signale la zone infestée par un des mayens
suivants :

« Onglet signalement https://signalement-am-
broisie.atlasante.fr/dashboard

« Application mobile Signalement Ambroisie

» Par mail : contact@signalement-ambroisie.fr
ou par téléphone : 0 972 376 888

En effet, depuis 2014, IARS Auvergne-Rhone-Alpes, met a disposition des professionnels et des ci-
toyens, une plateforme interactive dédiée au signalement de fambroisie, également accessible sur

smartphane via son application.
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LA JUSSIE

Plante invasive, la jussie apprécie les rives des cours d'eau et
les plans deau. Elle colonise les canaux et fossés.

Son développement effréné pose des problemes graves. Elle
couvre la surface de I'eau et empéche la lumiére datteindre
les autres plantes aquatiques. Peu a peu, elles disparaissent
et, avec elles, la diversité biologique animale. : § AR
Le 27 mai 2024, la Préfecture a publié un arrété portant déclaration dmteret général au titre du code
de environnement du plan de gestion denlevement de la jussie, plante invasive, sur la Bresse, la
Dombes et le Val de Sadne porté par le conseil départemental de [Ain. L'arrachage de la jussie reste la
meilleure solution pour sen débarrasser.

'eau

L'eau est un bien précieux. Depuis quelques années, notre Région, a
linstar de beaucoup dautres dans le pays, est régulierement placée en
vigilance Sécheresse, limitant ou interdisant certains usages de leau.

II'est du devair de chacun dentre nous davoir les bons gestes.

En voici quelques exemples :

» Ne pas laisser couler I'eau lorsque l'on se savonne ou se brosse les
dents,

» Préférer les douches aux bains,

» Réparer les robinets ou chasses d'eau qui fuient,

« Récupérer I'eau de lavage des Iégumes par exemple pour arroser des
plantes,

« Si possible, installer une citerne de récupération deau de pluie,

» Reporter ou anticiper les besains estivaux, comme passer le nettoyeur
haute pression au printemps ou a lautomne, plutét quen plein été,

» Planter le plus possible des végetaux nécessitant de faibles besoins
en arrosage....

Tous ces petits gestes préserveront nos ressources en eau, mais
aussi ils réduiront nos factures !
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Eau Potable

Enrobé et Rabotage
Maintenance industrielle
Réseau et Réserve incendie
Réseau specifique
Assainissement

Lotissement — VRD
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Tel : 06 20 51 48 62
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www.pepinierespinon.com
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Meximieux remercie ses annonceurs
pour leur participation a I'élaboration de ce support.




APAJH

Fédération
ESAT de la Cotiére et du Pays de Gex
Implantés a Meximieux depuis 1999, nous
Proposons Nos services aux particuliers, aux
entreprises et aux collectivités,
Nos activités sont ;
- L'entretien des espaces-verts,

- L'entretien des locaux professionnels.
- Des prestations de sous-traitance :

conditionnement (logistique possible)...

montage / assemblage, tri / contréle qualité,

Mous réalisons les productions dans nos
locaux, mais aussi dans votre entreprise en
détachant du personnel avec ou sans
encadrement.

Pour nous contacter :
Téléphone : 04 74 46 78 66
esat.cotiere.gexi@apajh.asso.fr

Pour plus d'informations et pour [&] # 3¢
découvrir nos autres prestations
a destination des personnes en
situation de handicap, rendez- ]
wous sur ; https://apajhetvous.apajh.org/
esat-accompagnement-lyonest-ain/

SARL FOURNAND & FILS

Tél:048 74 810105
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fs _a B-mall-cantsciant-lomrmand, i
o mww isarRand-sleyage-rionealpasir
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RETALANT MASIA GRILL
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recyclage-végétaux-cotiere
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AURANT CHEZ LUCCIO

Chez Luttio, nous vous owueillons

du mercredi ou dimanche.

A chaleureuse

ts de poulet,

et bien d'autres plats  découvrir ...

| GALERIE MARCHANDE ERICOMARCHE  LIVEAISOM A PARTIR DE 15 € DIANS N RAYDN DE 7 KW

MODE DF PAIEMENT UNIUEMENT ESPECES &
TICKET RESTAURANT POUR TOUTE LIVEAISON,
B SR PLACE A PARTIR DE 20¢
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